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Welche Rolle spielst du in deinem Leben?

Wenn dein Leben eine Bühne wäre, wie sähe sie aus?
Wo siehst du dich?
Welche Gedanken und Gefühle kommen dir, wenn du
dieses Bild betrachtest?

Was daran würdest du gerne
ändern?
Warum?
Wie sieht das Bild dann aus?

Was fällt dir noch auf?
Wie gehst du jetzt mit deinen Erkenntnissen um? 
Was brauchst du für die Rolle deines Lebens?!

Titel meiner Lebensrolle


